@ Uyuma sorunu yaşayan bebeklerimiz için 5 saatlik beyaz gürültü seni, bu 
ses ASMR ( gürültü ile rahatlama ) anlamında uykuya geçme evresinde sizlere 
yardımcı olabilir. 


^ Örneğin saç kurutma makinası sesi, yada anne kartı sesi içinde geçen 
gürültüleri derinlerde bir arada toparlayan videoda kısa süre içinde uyku hali 
halsizliği oluşmaktadır. 


Uyku sorunları, rahatlama çözümleri için düşüncelerinizde uzaklaşmak için 
dinlemenizi tavsiye ederiz. Piş Piş sesine yada aspiratör sesine alışmış 
bebekleriniz içinde oldukça rahatlatıcı bir video olacaktır. En çok tavsiye 
ettiğimiz bu ses 2020 yılı ve 2021 yılında ücretsiz dinlenebilir, indirilebilir 
olacaktır. 


NOT: Kolik bebeklerde su sesi sizlere anlık yardımcı olabilir. ( Su damla sesi). 
Müzik ise genellikle işe yaramamaktadır. 


00:00 Giriş 
00:09 Başlangıç 
4:59:59 Bitiş 


#Beyazgürültü #Annekarnisesi #Saçkurutmamakinasısesi 

Kanalımıza Abone Olmayı Ve Beğenmeyi Unutmayınız. 

Kanala Abone OL: https://bit.ly/^k8kZgZ 


https://www.youtube.com/watch7reload =9&v=EoaC 
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